ilayam” - Ort des Friedens - in Bali

“Shanti

Heilung - Meditation - Yoga - Erholung - Gesprache - PC-Schulung

Lage:

“Shanti Nilayam” liegt am Ende des Dorfes Blahbatuh. Nach Gianyar, der nachsten Kleinstadt, sind
es etwa 4km, nach Ubud, der Kiinstlerstadt, etwa 12km. Der Transfer vom Flughafen betridgt etwa
60 - 70 Minuten.

Anlage:

In absoluter privater Atmosphire finden Sie ein Gzste- und Therapiehaus (Haus Dhanvantari) und
ein Haupthaus (“Shanti Nilayam” [Ort des Friedens]). Es befindet sich auf einem 1000mgrofiem
Areal und wurde erst 2000 fertig gestellt. Die Geb4ude sind eingebettet in tropische Natur mit
Blick zu den griinen Reisfeldern, getrennt durch einen kleinen Bach.

Zimmer:

Im Haus Dhanvantari steht ein 24m?groRes Géstezimmer mit Doppelbett, Schrank und Tisch zur
Verftigung. Zustellmoglichkeit fiir eih Zusatzbett sind gegeben.

Das gerdumige Bad ist mit Dusche und Toilette ausgestattet.

Pool:
Der 4,50m x 7m grof3er Pool kann Erfrischung bringen.

Kinder:
Spiele und Biicher kdnnen ausgeliehen werden.

Sport:
Schwimmen im Pool oder am dunklen Sandstrand von Keramas ( nur 10 Fahrminuten), Rad fahren
mit Mountainbike, Schwimmen am weiien Strand von Sanur (35 Fahrminuten),

Verpflegung:
Balinesisches Friihstlick, bestehend aus Reis mit Gemiise oder kontinentales Friihstlick. Dazu wird
eine reichhaltige frische Obstplatte mit den Frlichten der Saison gereicht.

Service:

Room-Service, Wasche-Service, vegetarische Vollverpflegung, Transfer vom Flughafen, verschiedene
Therapie-Angebote, z.B.: Cranio-Sacral-Therapie™, asiatische Ganzkorpermassagen™, Erlernen von
Meditation oder Yoga, Gespréche, PC-Schulung™*, Organisieren von Fahrten nach der Kiinstlerstadt
Ubud oder anderen balinesischen Sehenswiirdigkeiten™,

* gegen Gebiihr, Shant-Nilayam-02-n-lLpub
**gegen Geblihr und nach vorherigerAbsprache

Info:

+49-7231-76 47 &3
oder
vidya@cranio-heilen.de




